VAGUE
D’'OR

I  BAIE DES SABLETTES

Le y_endredi

Le menu BRASSER'E
AIOLI

Entrée, plat, dessert

28,90 €

du lundi au jeudi midi hors jours fériés

ET CHAQUE JOUR UN CHOIX DE SUGGESTIONS

Complet
23,90 €

DEJEUNER SHANDES S

Café, expresso, café allongé, café serré 2,00 € Crépe caramel au beurre salé maison, citron et sucre,
Café noisette 230€ chocolat Maison, confiture abricot, fraise,
Décaféiné, décaféing, allongé, décaféiné serré 2,20 € creme de marrons, miel, Nutella, spéculoos 5,90€
Décaféiné noisettes, décaféiné allongé noisettes 2,50 € Crépe, Grand Marnier 6,50€
Double café 4,00 €
Double décaféiné 4,00 €
Une boisson chaude au choix Café créme ou déca créeme (double dose dans un pot + un pot de lait chaud) 4,50 €
Un jus Granini 25cl : orange ou ananas ou pamplemousse ou pomme C . dé ino (double dose + de lai hantil 480€ GAU FRES
Deux viennoiseries : un croissant et un pain au chocolat aPpuCC|no CUCEETTENEND e SUlis 6 o0 M ST B e Cremill) !
Un petit pain, beurre, confiture abricot ou fraise ou miel ou Nutella Petit chocolat 300€ Gaufre nature, au sucre
Grand chocolat 4,50 € 5,50€
. Chocolat viennois (grand chocolat + chantilly) 5,00 € Gaufre confiture, abricot, fraise 6,50€
CEufs bacon grillés (3 tranches) Grand lait chaud 300€ Gaufre au Nutella, creme de marrons 6,90€
ou brouillade d'ceufs et bacon grillés (3 tranches) 9,00 € a : a .C au : : : !
Viennoiseries croissant ou pain au chocolat 1,80 € Infusion (tilleul, tilleul menthe, verveine, aux fruits rouges) 360€ Pour accompagner vos crépes et vos gaufres
Pain maison 1,20 € Rooibos (thé rouge sans théine) 3,60 € Supplément chantilly 1,00€
Carré de beurre 10g 0,60 € Thé noir English breakfast, Darjeeling, Earl Gray, vanille et caramel) 3,80€ Supplément glace 1,50€
Petit pot de confiture : abricot ou fraise ou miel 30g ou Nutella 25g 1,20 € Thé vert (Gunpowder, & la menthe, au jasmin, litchi poire) 380€
Citron pressé, orange pressée 5,50 €

COUPES GLACEES s GLACES & SORBETS

- Pour les enfants | Banane, café, caramel fleur de sel, chocolat noir, coco, fraise, menthe avec éclats

de checolat roir, Nutty, pistache, rhum-raisins,vanille Bourbon de Madagascar
9,90 € 9,90 € 9,90 € 9,90 € 6,50 € VP °
Banana Split Fraise Melba Caramélia Colonnel La coupe de 2 boules et sa brochette de La boule de glace 3,60€
Chocolat Liégeois Framboise Melba Fruits rouges Limoncello bonbons, : . La coupe deux boules 6,50€
Dame Blanche Péche Melba Miss Menton Pina Colada En supplément offert au choix : chantilly ou La coupe trois boules 9,50€

Mont Blanc Nuciola crémeux caramel ou sauce chocolat maison

Supplément : Chantilly, creme caramel, sauce chocolat maison 1,60€

SALADES BURGERS POISSONS

- MINI 2 PERS
Poulet fermi.er pané, ceuf mQIIet, CrOlAJ’EOﬂ,S, copeaux de parmesan, Pain buns brioché maison, agneau confit 7 heures, tomates, Sur commande, prévenir 72 heures a 'avance.
tomates cerise, salade romaine, sauce César maison. 23¢€ oignons confits, cheddar, emmental, sauce tartare et frites. 25€ Congre, dorade, rouget, vive, pommes de terre safranées,
rouille, soupe de poissons. Par pers / 59€
tSaIadte verte romtalne,grorgagle (cjie qngvre roti au rrtwt|e|, toa;tsl SRV, o€ Pain buns brioché maison, steak haché (180 g) facon bouchére, 28€
DrEiiss Sz, teliCniss Clsel gl lnrle]Enie eitiinis s tomates, oignons confits, cheddar, emmental, sauce tartare et frites. 23€
Poulpe, olives noires, capres, persil,huile d'olive,citron vert, Pain buns brioché mai daube d | 20é. giol o8¢ Sauce vierge aux agrumes. 28¢
miment despelstte. o5€ ain buns brioché maison, daube de poulpe, parmesan rapé, aioli. o
, oeufs durs, croGtons, ail. 9€ 20€
Tomates a |'ancienne, Burrata, mayonnaise de betterave, VIAN D ES voir suggestions du jour. 11€ les 100 grs
tagliatelle de melon, huile d'olive, pesto verde, vinaigre balsamique. 22€ , ) . ) : ) .
Nos poissons sont accompagnées au choix de : purée maison, légumes du soleil
: : . confits, frites, pommes de terre grenailles au beurre salé, salade frisée a I'ail et ses
Environ 500 g - Sauce au poivre ou sauce aux champignons crotitons. Frites, salade verte.
ou sauce gorgonzola. 42€
4
Jus d'agneau maison. 31€
Confiture de figues de I'lle de Beauté. 19€ 4
Environ 180 g - Echalotes, capres, persil, cornichons, parmesan, CO QU I L LAG ES
sauce cocktail. 25€
Beurre, ail et persil. 19€

- . ot : Jus court 29€
Péche locale, poissons de Méditerranée

CrodUtons a l'all, emmental, rouille. 24€

Nos viandes sont accompagnées au choix de : purée maison, légumes du soleil confits,
frites, pommes de terre grenailles au beurre salé, salade frisée a I'ail et ses cro(tons.
Frites, salade verte.

FROMAGES 14¢
PATES

Sélection de notre ami Olivier Nesty. Quatre fromages au choix.

24€ ENFANT14.90¢

(JUSQU’A 12 ANS)
45€

Sirop ou limonade ou jus de fruit ou Ice Tea péche maison.

28€
Steak haché (150 g) ou Nuggets ou Fish and Chips D ESS E RTS 9.90€

24¢€ Accompagnement : frites, légumes ou pates. Voir suggestions du jour.

Une crépe ou une glace 2 boules. 11,90€

Nos prix s'entendent net et service compris



